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Turkish Society of Nuclear Medicine

NUKLEERTIP

SEMINERLERI
Nuclear Medicine Seminars . Editren/ditorial

Degerli Meslektaslarim,

"Nikleer Tip Seminerleri” dergisinin 2016 yili 3. sayisi "Nérolojik Hastaliklarda Giincel Yaklasimlar" olarak belirlenmistir.

Norolojik hastaliklarda klinik bulgular 6nemlidir. Ancak beyin gibi oldukca islevsel (dikkat, bellek, dil gibi) olan ve tim
viicudu yoneten bir organin hastaliklarinin tanisi glic olmaktadir. Tanida gériintiileme yéntemleri oldukca 6nemli
rol oynamaktadir. Morfolojik gériintileme yontemleri, 6zellikle Manyetik Rezonans Gaériintileme (MRG), nérolojik
hastaliklarin tani ve takibinde siklikla kullanilan ydntemlerdir. Ozellikle fonksiyonel MRG bu konuda bilyiik yarar
saglamaktadir.

Norolojik hastaliklarda yapisal bir takim degisiklikler olmadan 6nce, perfiizyon ve metabolizma basta olmak Uzere,
fonksiyonel bozukluklar daha erken dénemde olusmaktadir. Bozulmus perflizyon nikleer tip yontemlerinden "Single
Photon Emission Computed Tomography (SPECT)" ile erken dénemde gosterilebilmektedir.

Sonyillarda “Pozitron Emisyon Tomografisi (PET)"nin yaygin kullanima girmesiile nérolojik hastaliklarda erken donemde
ortaya cikan, basta metabolizma (FDG) olmak Gzere, fonksiyonel degisiklikleri gsterebilme olanagi saglanmistir. FDG
disindaki PET ajanlari ile de, dergi iceriginde de detayli bilgilenecedimiz gibi, hem rutin hem de bilimsel calismalar
glinumuizde devam etmektedir.

Ulkemizde cogu niikleer tip merkezinde FDG PET gdriintiileme miimkiin oldugu halde nérolojik hastaliklarda yeterince
yapilamamaktadir. Biz bu sayida gerek kendi camiamizdaki arkadaslarimiza, gerekse basta norologlar olmak Uzere
diger hekim arkadaslarimiza ulasarak bu konuda niikleer tip gériintlileme yontemlerini hatirlatmak, daha detayli bilgi
vermek ve bu hastaliklarda kullanimini artirmayi hedefledik.

Bu sayida, sizlerin de ilgi ile okuyacaginizi, yararli olacagini ve klinik calismalariniza isik tutacagini tmit ettigimiz
"Demans"i klinik, radyolojik ve niikleer tip yontemleri ile ele aldik. Demans tanisinda MRG gériintiileme bulgulari,
molekiler goriintilemede kullanilan gama kamera SPECT ajanlari, PET ajanlari ve en sik karsilasilan klinik durumlar
alanlarinda uzman ve deneyimli radyolog, nlkleer tip ve néroloji camiasindan degerli meslektaslarimiz tarafindan
hazirlanmistir.

Ayrica "Hareket Bozukluklar" bu sayimizda ele alinmis olup, bu konuda yazarlarimiz hem literatir bilgilerini hem de
kendi deneyimlerini bizimle paylasmislardir.

Son olarak oldukca 6nemli bir konu olan "Epilepsi” konusu ele alinmis ve bu konudaki guincel literatiir bilgileri ve
yaklasimlar bizlerle paylasiimistir.

Kendilerine ayirdiklari zaman, verdikleri emek, bilgi ve tecriibelerinden dolayi en derin tesekkirlerimi sunuyorum.
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